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Численность занимающихся АФКиС
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численность лиц с ограниченными
возможностями здоровья и инвалидов,
систематически занимающихся
физической культурой и спортом, в
общей численности данной категории
населения (чел.)

Общая численность инвалидов, 
проживающих в крае

191 349 человек

Общая численность инвалидов, систематически 
занимающихся АФКиС

22 006 человек (22,7%)



Межведомственный подход
всего 437 учреждений, 464 специалистов, 498 спортсооружений, 

на которых проходят занятия АФК, всего занимается 22006 человек

РЦСП по адаптивным 

видам спорта

❖ Тренировочный процесс 544 чел.

❖ Членов сборных команд края - 288 чел , России –

51 чел.

❖ Проведение более 45 краевых мероприятий и 

массовых спартакиад 

❖ Координация и сопровождение в области АФК – 61 

МО

Общественные организации: 

❖ РО ПКР в Красноярском крае

❖ Краевая федерация спорта слепых

❖ Краевая федерация спорта ПОДА

❖ Краевая федерация спорта ЛИН

❖ Краевая федерация спорта глухих

❖ Специальная Олимпиада в 

Красноярском крае

АФК в учреждения физической 

культуры и спорта

❖ 120 учреждений 

ФК и С 

❖ Занимается 5 650 чел.

АФК в учреждениях 

социальной защиты

❖ Занимается 9 230 чел.

❖ 73 учреждений 

и организаций 

АФК в учреждениях образования

❖ Занимается 5 791 чел.

❖ 213 учреждений



Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474
«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»

Национальный проект «Демография»

Федеральный проект «Спорт – норма жизни»

Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на
период до 2030 года

Программа развития АФК в Красноярском крае до 2030 года

Стратегия социально-экономического развития Красноярского края



Вызовы 

✓ Низкий уровень мотивации инвалидов и лиц с ОВЗ к занятиям АФК

✓ Не совершенство доступности инфраструктуры и услуг по АФК 

✓ Низкая мотивация специалистов к работе в АФК

✓ Отсутствие системы работы по АФК в муниципалитетах

✓ Деятельность не привлекательна для инвестирования и для бизнеса



Успешен и востребован 

Ориентирован 
на спортивный результат 

Уверен в себе 

Модный 
и активный в социуме 

Ведет здоровый 
образ жизни

Мотивирован 
на успех

ПОТРЕБИТЕЛЬ 



Система АФК в Красноярском крае 



❖ Обеспечение доступных условий и равных возможностей 

для занятий физической культурой и спортом;

❖ Формирование системы мотивации инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья к физическому 

развитию и спортивному образу жизни;

❖ Организация спортивной подготовки по адаптивным видам 

спорта и подготовка спортивных сборных команд;

❖ Обеспечение условий для реализации мероприятий 

индивидуальных программ реабилитации инвалидов, в том 

числе детей-инвалидов.

Приоритетные  направления



Развитие спартакиадного движения

❖ Летняя спартакиада 

инвалидов  Красноярского 

края «Спорт без границ» 

среди лиц с нарушением 

слуха, зрения 

и интеллекта 

❖ Специальные игры для 

инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями 

здоровья «Краевой фестиваль 

адаптивного спорта» 

❖ Летняя спартакиада 

Красноярского края среди 

лиц с поражением 

опорно-двигательного 

аппарата 



«Преодоление. Спорт. Победа!»

«Спортивная адаптивная зима»

«Я выбираю спорт!» 

Реализация Краевых 
проектов по развитию АФК 





Спортивная  адаптивная зима

Образовательные уроки, интерактивные лекции,

конкурсы рисунков и плакатов, викторины и флеш-

мобы, посвященные зимним видам спорта,

Паралимпийскому и Сурдлимпийскому движениям,

а также Всероссийской зимней Спартакиаде

инвалидов.

Межведомственное 

взаимодействие:

Участие приняло 53 502 чел. 



• привлечение детей и взрослых, имеющих инвалидность, в физкультурно-

рекреационную деятельность;

• содействие вовлечению руководителей органов исполнительной власти,

ведомств спорта, социальной политики, образования, финансовых органов и 

руководители краевых спортивных организаций, спортсменов и спортсменов, 

имеющих инвалидность, в инклюзивные физкультурные мероприятия, 

проводимые на территории Красноярского края для преодоления стереотипов 

• создание условий по преодолению установок в отношении людей, имеющих 

инвалидность;

• пропаганда здорового образа жизни;

• привлечение внимания общественности к проблемам лиц, имеющих инвалидность. 

Развитие инклюзивных форм 
тренировочной и соревновательной деятельности 



• Октябрь 2021 года – инклюзивные соревнований
по настольному теннису (50 участников)

• Май 2022 года – «Окружи близких волшебством»
Проект Специальной Олимпиады России
и Красноярского края

• Декабрь – специальные инклюзивные игры
«Побеждаем вместе» - отборочный этап
(настольный теннис, бочча, футбол)

Этапы реализации



1. Капитан – партнер

2. Спортсмен-партнер

3. Спортсмен с ОВЗ 

Дисциплины

Состав 
инклюзивной команды



представители ОИВ,
представители ЗВ,
руководители краевых и 
муниципальных учреждений ,
спортсмены-олимпийцы, 
руководители спортивных федераций

спортсмены различных этапов 
спортивной подготовки и члены 
сборных команд региона

родители и члены семей, 
воспитывающих детей, имеющих 
инвалидность

спортсмены, занимающиеся 
адаптивными видами спорта

Участники



• вдохновиться любовью к спорту

• стать примером для других

• испытать азарт соревнования

• стать частью команды

• внести вклад в общую победу

• поддержать партнеров по команде

• разрушить стереотипы 
и приобрести интересные знакомства

• способствовать  развитию инклюзивного общества

Общий результат – общая победа!



• Февраль – краевые специальные 
инклюзивные игры «Побеждаем 
вместе» – финальные этап

• Март – специальные инклюзивные 
игры СФО «Побеждаем вместе»

Предложения по развитию 
специальных инклюзивных игр




